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چکیده
و قرارگرفتـه یافتـه جهـان   هـاي توسـعه  کشـور توجهموردگیاهان دارویی از جمله منابع طبیعی ارزشمندي هستند که امروزه 

ي با ارزش، درختچـه  هاگونهشوند. یکی از این خطر و پربازده براي انسان تلقی میهاي کممواد اولیه جهت تبدیل به داروعنوانبه
) است که در مناطق محدود و خاصی از کشور ما پراکنش دارد. هدف از مطالعه حاضر بررسـی ترکیبـات   Cionura erectaزردکیش (

هـایی شـامل بـرگ، سـاقه و میـوه گیـاه از منطقـه چهارطـاق در اسـتان          این منظور نمونهباشد. بهشیمیایی اسانس این گونه می
دهنـده اسـانس از   یلتشـک گیري شد. براي شناسایی ترکیبات جر اسانسوسیله دستگاه کلوني و بهآورجمعچهارمحال و بختیاري 

هـاي جرمـی   یـف طهاي بازداري و مطالعه )، با مقایسه شاخصGC-MSسنج جرمی (یفطشده به دستگاه کراماتوگراف گازي متصل
اکسـید کـاریوفیلن   )،Eugenolاستفاده شد. نتـایج نشـان داد اسـانس ایـن گونـه داراي ترکیبـات ارزشـمندي چـون  اوژنـول (         

)Caryophylleneoxide) سدرون ،(Cedron-9- one) و آلفا کادینول (Alpha cadinol   است که در صنعت و داروسازي و کنتـرل آفـات (
،)Alpha muroleneترکیبات آلفـا مـورولن (  در این میان ترکیب شناسایی شد که 23کاربرد فراوانی دارند. در این بررسی مجموعاً 

اوژنول، بیشترین مواد مؤثر اسانس را به خود اختصاص داد. همچنین نتایج این مطالعه نشان داد که اسانس گونه مـورد  وسدرون  
باشد.  مطالعه از نظر عناصر معدنی فسفر، منیزیم، آهن، مس، سدیم و روي غنی می

چهارطاق، زاگرس، کروماتوگرافی، کلونجر، گیاهان داروییهاي کلیدي:واژه

همقدم
اي داراي پوشش گیاهی و تنوع گونهنظرازکشور ایران 

ترین منطقه زاگرس یکی از وسیعنظیري است. یبمنابع 
رویشی کشور است که با پنج میلیون هکتار جنگل نواحی

هاي کشور را به خود % از کل جنگل40وسعتی معادل
شناختیبومها ازنظر ). این جنگل35اختصاص داده است (

ی را تشکیل داده و از بعضی جهات، مانند تنوع جامعه خاص
در سراسر ).27(باشندفرد میبهگونه و شرایط اقلیمی منحصر

بخش و درمانی فراوانی وجود دارد ي زاگرس گیاهان شفاپهنه
داروي طبیعی براي مقابله عنوانبهکه از دیرباز توسط بومیان 

که شناسایی و شده است ها و التیام درد مصرف میبا بیماري
و یا خواص شیمیایی این گیاهان معرفی اثرات درمانی 

ي تولیدات داروهاي گیاهی و یا تولید تواند منجر به توسعهمی
ها، لوازم آرایشی یندهشومواد اولیه محصولات صنعتی مانند 

).19و سایر تولیدات مشابه شود (هاکشحشرهبهداشتی، 
زاگرس و درهايجنگلاي در هاي درختچهیکی از گونه

استان چهارمحال و بختیاري، گونه زردکیش 
)Cionura erecta.این درختچه در مناطق ) است

اي، جنوب و شرق جزیره بالکان، آسیاي صغیر، مدیترانه
داراي Cionuraجنس .)25(شودافغانستان و ایران یافت می

یش ، زردکاین جنسيهازیرخانواده است و یکی از گونهپنج
)Cionura erecta(متعلق به خانواده زردکیشباشد. می

Apocynaceaeخانواده و زیرAsclepiadoideaeاست .

هاي چوبی که داراي ساقه، چندسالهاست اي زردکیش درختچه
صورت عمود یا متر بهسانتی100تا 50ارتفاع ساقه آن بین 

شیره آن ریشه گسترده و وسیع بوده ودارايپیچ بوده ویچپ
دوسمی است و پهناي تاج آن به تا حدودي شیري رنگ و 

گیاه چند ساقه و بدون کرك است. همچنین اینرسد. متر می
اي و مناطق صخرهي غرب کشور در هااین گونه در جنگل

).19روید (میها ها و اطراف رودخانهسنگی، دره
اي موجود در هاي درختچهکیش بر خلاف دیگر گونهزرد

هاي مختلف جنس زالزالکناحیه زاگرس از جمله گونه
)Crataegus spp.تري ) در سطوح بسیار محدود و پراکنده

شود، همچنین این گونه ارزشمند شرایطی مشابه با ظاهر می
Taxus baccataگونه سرخدار ( L.هاي شمال ) در جنگل

کشور که به دلیل سمی بودن در خطر انقراض قرار گرفته 
کند. بنابراین شناسایی و معرفی خواص تجربه میاست را 

مختلف این گونه از جمله خواص درمانی و صنعتی آن، 
هاي تواند در ترغیب بومیان به حفظ و حراست از رویشگاهمی

این گونه موثر واقع شود. 
هاي مختلف گیاهی اعم از درختی تا بررسی اسانس گونه

طی بر روي آن و هاي علفی و اثر عوامل مختلف محیگونه
ترکیب مواد شیمیایی گیاهان در سراسر جهان و در کشور ما 

) 17در حال کاوش و بررسی است. میرآزادي و همکاران (
مؤثر بر میزان شناختیبومعوامل اصلی یرمنظور بررسی تأثبه

استان دررویشگاه اصلی یناسانس درختچه مورد، از چند

ساريدانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی
هاي ایرانشناسی جنگلبوم
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آوردند که نتایج مطالعه ایشان عمل بهيبردارلرستان نمونه
ياهمجموع جهت جنوب غربی با جهتدرنشان داد که 

دارد. داريیشمالی و جنوبی به لحاظ میزان اسانس تفاوت معن
نتایج حاصل از ضریب همبستگی پیرسون، وجود ارتباط 

بین ارتفاع از سطح دریا و درصد بازده اسانس داریمستقیم معن
و همچنین ارتباط معکوس بین میزان سدیم خاك و درصد 

ده اسانس در بین درصد بازهمچنین بازده اسانس را نشان داد. 
مختلف و جهات جغرافیایی مختلف اختلاف هايیشگاهرو
.دست آمدبهداریمعن

در مورد گیاه زردکیش در استان چهارمحال و بختیاري 
)21مرادیان فرد جونقانی و همکاران (توسطموردمطالعهیک 
کیش در آمده نشان داد زرددستنتایج بهاست که شدهانجام

پوشش ناري داراي قطر تاج، ارتفاع و سطح تاجمنطقه دورك ا
شده چهارطاق است، حفاظتبیشتري نسبت به منطقه

که در منطقه چهارطاق تراکم این گونه بیشتر است. درحالی
هاي خاك ازجمله اسیدیته، کربن همچنین در مقایسه متغیر

آلی، آهک، فسفر، پتاسیم، ازت، شن، سیلت و رس بین دو 
آمده از دستنتایج بهمشاهده شد.داریعنمنطقه اختلاف م

اصلی نیز نشان داد که در رویشگاه دورك يهاتجزیه مؤلفه
هاي شیمیایی طاق متغیراناري بافت خاك و در رویشگاه چهار

هاي خاك ازجمله کربن آلی، فسفر، پتاسیم و نیتروژن از عامل
. هستندگونهینمهم در پراکنش ا

نس این گونه در ایران، تنها یک بار، بررسی ترکیبات اسا
در استان ایلام انجام شده است. طی آن براي اولین بار 
اسانس ریشه و عصاره گیاه زردکیش براي تعیین اثر لاروکشی 

کنندگی در شرایط آزمایشگاهی، بر روي آنوفل استوفنی و دور
)Anopheles stephensi Liston بررسی و ساختار شیمیایی (

ترکیب از 19تعداد یتدر این مطالعه درنها.شدآن تعیین 
سدرون دست آمد و در این میان مادهدرصد اسانس به44/36

)Cedren-9-one (اسانس بخش اصلی درصد 89/7مقدارهب
.)24بود (را تشکیل داده

اي مروري به ) در قالب مطالعه3بهمنی و همکاران (
ورد خواص درمانی آوري اطلاعات سنتی و قدیمی در مجمع
هاي مختلف گیاهی در بین بومیان در جنوب استان ایلام گونه

هاي هوایی گونهپرداختند و دریافتند که دود دادن توسط اندام
ي یجادکنندهاي زردکیش براي از بین بردن لارو مگس عامل 

این مگس در ) کاربرد دارد.Oestrus ovis(اویس استروس 
مشکلات و گاهی در انسان ایجاد بسیاري از حیوانات اهلی 

در مناطق مختلف ایران شایع است و باعث که کندمیتنفسی
.شودیميپرورخسارات اقتصادي فراوانی در دام

یی پراکنده در کشور هالکهصورتبهکیش ي زردگونه
) به 26ترکیه نیز حضور دارد. میریانتوپولوس و همکاران (

ه زردکیش در کشور ترکیه بررسی ترکیبات شیمیایی گون
پرداختند که ترکیبات مختلفی را از آن استخراج کردند. 

شده در این مطالعه سافرانال ییشناسابیشترین ترکیبات 
)Safranal) هگزنیل بنزوات ،((Z)- hexenyl benzoate و (

) بود.Linaloolلینالول (
اي انجام کیش مطالعهدر مورد عناصر معدنی گونه زرد

ها در منطقه زاگرس شده است اما در مورد سایر گونهن

و همکاران مطالعات زیادي وجود دارد براي مثال ورمقانی
هايگونه(مرتعی معدنی برخی از گیاهان) عناصر36(

منطقه زاگرس را دربرگ علفی)هاي پهنو گونهگندمیان
که اختلافدادند و دریافتندقرارمطالعهایلام مورداستان

در مراحلآهنوپتاسیمفسفر، منیزیم،کلسیم،یانگینم
بوده، دارمعنیهاي مورد بررسیبرداري از گونهنمونهمختلف

اختلافمراحلایندررويومنگنز، مسمیانگینکهحالیدر
و اي دیگر ابن عباسیدهد. در مطالعهنمیرا نشانداريمعنی

سهدرمصرفمکعناصرکمیبررسیبه) اقدام7ساعدي (
سارالدرفنولوژيمختلفمراحلدرمرتعیمهمگونه

ورويمنگنز،عناصرمیزانکه،دریافتندنمودند وکردستان
اختلافباهمداريمعنیطوربهمطالعهموردگونهسهدرآهن

دریکسانمراحلدرنظرموردعناصرمقایسهوداشته
لحاظازدارنیمعاختلافعدمازحاکیمختلفهايگونه

بود.بذردهیمرحلهدرآهنورویشیدر مرحلهمسمیزان
هاي از مطالعات مشابه انجام شده در کشور در مورد گونه

شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس توان به بومی زاگرس می
)، بررسی ترکیبات Myrtus cummonis) (14(درختچه مورد

T. daenensisاسانس درختچه آویشن دنایی ( Celak و (
Thymus vulgaris(آویشن زراعی  L.) (33 بررسی) و

بنه درختشیرهاسانسباکتریاییضدخواص
)Pistacia atlantica subsp.kurdica(هايباکتريرويبر

و کلوستریدیومکلاياشریشیااورئوس،استافیلوکوکوس
جر ) که هرکدام از مطالعات فوق من9اسپوروژنس اشاره نمود (

به شناسایی و معرفی ترکیباتی ارزشمند و مؤثر شده است که 
براي هرکدام از ترکیبات نیز مصارف منحصر به فردي بیان 

شده است.
گیاهان مخصوصاًبا توجه به اهمیت گیاهان دارویی، 

اند، این تحقیق قصد بومی کشورمان که ناشناخته باقی مانده
یی موجود اسانس گونه دارد تا با بررسی ترکیبات شیمیا

هاي هوایی این گیاه زردکیش و عناصر معدنی موجود در اندام
به شناخته شدن بیشتر این گیاه کمک کند و راه را براي 
تحقیقات آینده در زمینه داروسازي و کاربردهاي صنعتی این 
گونه کمتر شناخته شده هموار سازد. قابل ذکر است که این 

محال و بختیاري به ر استان چهارمطالعه براي اولین بار د
انجام رسیده است که مقایسه آن با تنها مطالعه مرتبط سابق 

تواند نقش اقلیم، ) می24که در استان ایلام انجام شده است (
خاك و به طور کلی موقعیت جغرافیایی را در میزان و نوع 

ترکیبات شناسایی شده را روشن نماید.

هاروشمواد و 
مطالعهموردمنطقه 
جنوبکیلومتري100دراردلچهارطاقجنگلیگاهیرهذخ
مجاورتواردلشهرستانکیلومتري40وشهرکردغربی

قرارگرفتههکتار400معادلمساحتیباطاقچهارروستاي
50ودرجه31حدفاصلدرجغرافیایینظراز.)1(شکلاست
عرضثانیه44ودقیقه52ودرجه31تاثانیه34ودقیقه

50ودرجه50تاثانیه39ودقیقه48ودرجه50وشمالی
سطحازاست. ارتفاعشدهواقعشرقیطولثانیه11ودقیقه
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رودخانهکنارمتر از2100حداقلازرویشگاهایندردریا
). 21است (متغیرکوه کلارارتفاعاتدرمتر3100تاکوههسبز

کمینه،متریلیم15/530نطقهمسالیانهبارندگیمیانگین

دما آن بیشینهوگرادیسانتدرجه-5/19منطقهمطلقدماي
منطقهدومارتن. بر اساس روشاستگرادیسانتدرجه35

).12شود (میمحسوبنیمه مرطوباقلیمجزومطالعهمورد

مطالعهموردمنطقه -1شکل
Figure 1. The study area

گیرياي گیاهی و اسانسهانتخاب نمونه
در فصل شدهانتخابهاي برداري در رویشگاهنمونه

قطعه35مجموعدرتابستان و به روش تصادفی انجام و 
اي شکل برداشت شد. ابتدا مشخصات آري دایره10نمونه

، هانمونهقطعهبرداري از هاي مورد بررسی نمونهکمی درختچه

ز چهار جهت جغرافیایی هر انتخابی اصورتبهها پایه
هاي هوایی آن شامل برداري و اندامانتخاب و نمونهنمونهقطعه

هاي ي شد. سپس درون پاکتآورجمعها و میوه برگ، شاخه
کاغذي قرار داده شدند.

یسنده)(عکس از نوچهارطاقشدهحفاظتدرختچه زردکیش، گل، میوه و برگ آن در منطقه -2شکل
Figure 2. Cionura erecta tree species, its flower, fruit and leaf in Chahar-Tagh conserved area (Photo by: author)
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صورتبهي شده، در شرایط مناسب آورجمعهاي نمونه
یري از زرد شدن منظور جلوگدور از نور خورشید (بهطبیعی و به

د بر ترکیبات شیمیایی گیاه) به مدت یک و تاثیرات نور خورشی
هاي خشک و آسیاب شده به ماه خشک شدند. سپس نمونه
تهران دانشگاه علوم پزشکیآزمایشگاه دانشکده بهداشت

هاي جمع آوري شده ترکیب و نمونهانتقال داده شد.
گیري از یک نمونه واحد (ترکیب شده) انجام گرفت اسانس

هاي ترکیب شده، نمونهگرم از100) براي 24،13(
) و با Hydrodistilationگیري به روش تقطیر با آب (اسانس

) به مدت چهار ساعت Clevengerاستفاده از دستگاه کلونجر (
ي و با سدیم آورجمع). اسانس پس از جداسازي 28انجام شد (

هاي تیره در یخچال با دماي ثابت سولفات آبگیري و در شیشه
). 34قرار گرفت (

شناسایی ترکیبات متشکله اسانس
هاي تفکیک و شناسایی ترکیبات اسانس توسط روش

سنج یفطکروماتوگرافی گازي و کراماتوگرافی متصل به 
این منظور دستگاه ). به24(انجام شدGC-MSو GCجرمی 

GC کروماتوگراف گازيAgilent مدلN6890 مجهز به ،
میکرومتر و 250لی متر، قطر داخ30به طول HPSستون 

کار برده شد میکرومتر به25/0ضخامت لایه فاز ساکن برابر 
گراد با یسانتدرجه 250گراد تا یسانتدرجه 45دماي آون از 

گراد بر دقیقه افزایش یافت و سپس یسانتسرعت پنج درجه 
گراد بر یسانتدرجه 20گراد با سرعت یسانتدرجه 280به 

70ون با گاز هلیم با انرژي یونیزاسیون دقیقه رسید. یونیزاسی
دهنده یلتشک). شناسایی ترکیبات 28انجام شد (ولتالکترون

و بررسی 1هاي بازدارياسانس با استفاده از شاخص
هاي جرمی ها با طیفهاي جرمی ترکیبات و مقایسه آنطیف

هاي کامپیوتري و مراجع معتبر استاندارد موجود در کتابخانه
هاي از ترکیبهرکدام). درصد نسبی 1فت (صورت گر

دهنده با توجه به سطح زیر منحنی آن در طیف یلتشک
شده از گیاه اسانس استخراج). 37آمد (دستبهکروماتوگرام 

1و در آنجا حجم منتقلزردکیش به آزمایشگاه تخصصی 
تزریق شد. با توجه GC-MSاز اسانس به دستگاه یترلیکروم

هاي نرمال، شاخص بازداري، و اندیس آلکانبه الگوي خروج 

هاي اي، طیفهاي کتابخانهها با الگوکواتس و تطبیق آن
دهندهیلمربوط به هر ترکیب تفسیر و ترکیبات عمده تشک

).24(اسانس شناسایی شدند
گیري عناصر معدنیاندازه

هاي نمونهکردنمعدنیومواد آلیاسکلتشکستنبراي
ترازوي باهاآنازگرم)30تا 20قدار مشخصی (مگیاه

وشددادهقرارالکتریکیکوره) توزین و در±001/0(حساس
درجه 480بهتدریجبهساعتدودر مدتحرارت کورهدرجه

این دمادرساعت24مدت بههارسانده شد. نمونهگرادسانتی
رآمدند.رنگ سفید دبهوشدهخاکسترتا کاملاًداري شدنگه
دستگاه از طریقوخشکهضمروشازبا استفادهنهایتدر

معدنیفلم فتومتر غلظت موادواتمیجذباسپکتروفتومتري
زرد روشباگیري). در مورد فسفر اندازه16شد (گیرياندازه
ابتدابراي ساخت محلول زرد این منظور ) به30شد (انجام

لیتر آب میلی300ات در گـرم آمونیـوم هپتـامولیبـد5/22
400گرم آمونیوم مونووانـادات در 25/1جوش حل شد. آنگاه 

لیتر آب جوش حل شد. سپس دو محلول فوق بعـد از میلی
لیتر اسید میلی250سـرد شدن مخلوط شدند. پس از آن 

نیتریک غلـیظ بـه آن اضافه کرده و حجم نهایی با آب مقطر 
10،گیري فسفربراي اندازهد.به یـک لیتـر رسـانده شـ

محلول آماده شده لیتـر ازمیلـی10لیتر عصاره گیاه را با میلی
لیتري ریخته و با آب مقطر به حجم میلی50فوق در بالن 

هـا و دقیقه و رنگ گرفتن آن، نمونه30رسانده شد. بعد از 
استانداردهایی که به همین منظور آماده گردیـد در طـول 

.)30(انومتر توسط دستگاه طیفسـنج قرائت شدن470مـوج 

و بحثنتایج
هاي مربوط به خصوصیات کمی گونه پس از بررسی داده

هاي کمی گونه پارامترتحلیلویهتجزنتایج مورد بررسی، 
1در جدولبه دست آمد کهزردکیش در رویشگاه چهارطاق

خلاصه شده است.
از اسانس گونه، خروجی دست آمده افزون بر نتایج به

باشد. مس شامل کروماتوگرام ترکیبات نیز میسیدستگاه جی
.باشدیمGC-MSکروماتوگرام حاصل از 3شکل

کمی گونه زردکیش در رویشگاه چهارطاقخصوصیات- 1جدول
Table 1. Quantitative characteristics of Cionura erecta species in Chahar-Tagh habitat

)m2سطح تاج (میانگین تعداد در هکتار)mقطر متوسط تاج ()mارتفاع (
)*02008/0± (64/0)20677/0± (06/1)906/26± (65/117)29620/0± (10/1

باشنداعداد داخل () اشتباه معیار می*

1- Retention Index
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GC-MSاز دستگاه آمدهدستبهکروماتوگرام اسانس گونه زردکیش -3شکل
Figure 3. Chromatogram of essential oil of Cionura erecta obtained from GC-MS machine

نتایج مربوط به شناسایی تعداد و مقدار ترکیبات موجود در 
اسانس گیاه زرد کیش نشان داد که ماده آلفا مورلن 

)Alpha murolene درصد قسمت اعظم 66/5) با مقدار
-cedron-9سدرون (اسانس را تشکیل داده است. one و (

50/4و 78/4) نیز به ترتیب با مقادیر Eugenolاوژنول (
درصد از دیگر موادي بودند که بعد از آلفا مورلن حضور 

ترکیبات موجود در اسانس گیاه زردکیش و 2جدولداشتند. 
دهد.ها را در اسانس نشان میمقدار آن

هازردکیش و مقدار آنشده در اسانس ترکیبات شناسایی- 2جدول
Table 2. Identified chemical compounds in Cionura erecta essential oil and their amounts

ردیف ترکیب شیمیایی ) %درصد ( شاخص بازداري
1 alpha muurolene 66/5 1483
2 one-9-Cedren 78/4 1633
3 Eugenol 50/4 1360
4 Sabinene 40/4 1553
5 caryophyllene oxide 12/4 1540
6 dimethyl phenyl acetate 43/3 1315
7 Gama epoxy elemen 4/3 1598
8 Beta-elemene 10/3 1543
9 isolongifolene-5-one 80/2 1644
10 Trans cadinene 56/2 1569
11 alpha cadinol 20/2 1577
12 4-terpineol 15/2 1633
13 2,4 decadienal 1/2 1307
14 Myrtenol 85/1 1196
15 phytol 78/1 1307
16 delta cadinene 52/1 1404
17 Cadalene 46/1 1677
18 Trans caryophyllon 21/1 1417
19 Silphiperfolenone 20/1 1551
20 Trans caryophyllene 87/0 1473
21 Viridiflorol 76/0 1546
22 Tetradecanol 78/0 1648
23 Beta elemen 332/0 1391

مجموع 862/57
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هاي برداشت شده، پس از بررسی عناصر معدنی نمونه
نتایج حاصل از غلظت عناصر سدیم، فسفر، پتاسیم، آهن، 

خلاصه شده 3روي، مس و منیزیم بدست آمد که در جدول
است.

شدههاي برداشت غلظت عناصر معدنی مختلف در نمونه- 3جدول
Table 3. Different mineral elements viscosity in the taken samples

منیزیم
)mg.kg-1(

مس
)mg.kg-1(

روي
(mg.kg-1)

آهن
(mg.kg-1)

پتاسیم
)%( فسفر

(%)
سدیم
(%)

شماره نمونه

41/85 32/24 75/43 83/173 23/2 45/0 79/1 میانگین
63/5 8/2 25/3 83/9 26/0 001/0 02/0 اشتباه معیار

درصد 86/57ترکیب از 23یت نهادردر مطالعه حاضر 
آمد. نتایج مربوط به شناسایی تعداد و مقدار دستبهاسانس 

کیش نشان داد که همه ترکیبات موجود در اسانس گیاه زرد
ها بودند و در این میان ماده شده جزء ترپنییشناساترکیبات 

رصد، بخش اعظم اسانس را د66/5آلفا مورلن با مقدار 
تشکیل داده است.. ترکیبات اسانس این گیاه در ایران تاکنون 

) در استان ایلام 24بار توسط مظفري و همکاران (فقط یک
ترکیب شناسایی شد 19شده است؛ در مطالعه ایشان یی شناسا

درصد، آلفا کادینول 89/7که سدرون با مقدار 
)Alpha cadinol درصد و اوژنول با مقدار 67/5) با مقدار

. با توجه انددادهدرصد ترکیبات اصلی اسانس را تشکیل 02/4
شده در ییشناساترکیب 19به نتایج این مطالعه، علاوه بر 

شده مطالعه سابق چهار ترکیب جدید به ترکیبات شناخته
شده در مطالعه ییشناساترکیب 23اضافه شد. بنابراین از 

) 24به مطالعه مظفري و همکاران (ترکیب مشا19حاضر، 
)، Phytol)، فیتول (Myrtenolباشد و ترکیبات میرتنول (یم

) ترکیبات جدیدي sabinene) و سابینن (Terpinolترپینول (
گزارش نشده بودند و در مطالعه حاضر تاکنونبودند که 

یی شد. همچنین سدرون و اوژنول در هر دو مطالعه شناسا
. اختلاف در نوع و درصد شدشناختهترکیبات اصلی اسانس

توان به فصل ترکیبات استخراجی در دو مطالعه را می
) 24برداري مربوط دانست چرا که مظفري و همکاران، (نمونه

دستبهدر فصل بهار این گیاه را جمع آوري و از آن اسانس 
ي گیاه در مطالعه حاضر در فصل تابستان آورجمعآوردند، اما 
بوده است.

عنوان کردند که ) در مطالعه خود 32پاول و آدامز (
کیفینظرازهموکمینظرازهمگیاهاناسانس

این تغییرات فصلی هستند و میزانتأثیرتحتسازندهترکیبات 
هاي مختلف داراي تغییرات در مورد عناصر مختلف و گونه

هاي منحصر به فرد است.ریتم
ایی و معرفی شده از گونه در مقایسه با ترکیبات شناس

زردکیش در کشور ترکیه توسط مریانتوپولوس و همکاران 
شده هیچ ترکیب مشابهی با ییشناساترکیب 72) از 26(

ترکیبات شناسایی شده در مطالعه حاضر وجود ندارد. بیشترین 
شده در مطالعه مزبور شامل ترکیبات ییشناساترکیبات 

زوات )، هگزنیل بنSafranalسافرانال (
)(Z)- hexenyl benzoate) و لینالول (Linalool است. این (

نوع کهاختلاف در ترکیبات گیاهان امري عادي است چرا
) و متعاقباً کیفیت 11)، خصوصیات رویشی آنها (6ها (گونه

اسانس و نوع ترکیبات موجود در پیکره گیاهان تحت تاثیر 

فاع، اقلیم، هاي جغرافیایی، ارتعواملی چون طول و عرض
افشان و سایر عوامل خواران، نوع حشرات گردهخاك، نوع گیاه

متفاوت است و گیاه با توجه به عوامل ذکرشده براي بقا، رشد 
).3(کندو تکثیر خود ترکیبات متفاوتی را تولید می

) در مطالعه خود سدرون و آلفا 24مظفري و همکاران (
ت لاروکشی و کادینول را ترکیبات مؤثر داراي خاصی

دورکنندگی مطرح نمودند، مطالعه حاضر نیز این دو ترکیب 
توان به خاصیت بیوشیمیایی این باشد که میمؤثر را دارا می

تواند نقشی اقتصادي گیاه اشاره نمود. بنابراین این گونه می
ها استفاده شود. در همین راستا نام کشداشته و در تولید حشره

Apocynonخاصیت بازدارندگی این گیاه اشاره همین که به
)26،4(دارد براي آن در نظر گرفته شده است

دیاکسترکیب اصلی دیگر شناسایی شده از این گیاه، 
) است که نوعی Caryophyllene oxide(کاریوفیلن
) دو وجهی است. با توجه به Sesquiterpeneترپن (سزکویی

دیاکس2011و 2009هاي نتایج مطالعات انجام شده در سال
است یقابل توجهیسرطانخواص ضديدارالنیکارف

)، 8). همچنین اکسید کارفیلن داراي خاصیت ضد درد (23،20(
Leishmaniasis) و درمانی براي بیماري 5ضد التهاب (

باشد که با توجه )  می31(نوعی بیماري در مناطق تروپیکال) (
کیبات در اسانس به درصد بالاي این ترکیب نسبت به سایر تر

تواند جهت اهداف درمانی استخراج و مورد این گونه، می
استفاده قرار گیرد.

ترکیب دیگري که از این گیاه استخراج شد و درصد 
باشد. بالایی نیز نسبت به سایر ترکیبات دارد اوژنول می

ن شماري را براي ایهاي بیمطالعات انجام شده فواید و کاربرد
اثرات اند از جمله این ترکیب داراي ترکیب معرفی کرده

این ترکیب ن،یابرافزونحس کننده و ضد درد است. یب
ضد،یالتهاب، ضداکسیدانیآنتی،یکروبیمضديهاخاصیت

). همچنین کاربرد اوژنول به 38،10ي را دارا است (انعقاد
کش در فتآعنوان بهو یافسردگعنوان دارویی براي درمان 

). 29،18(گزارش شده استهاي کنترل حشرات برنامه
بررسی ترکیبات موجود در اسانس درختچه مورد در استان 

اکی از کهکلیویه و بویر احمد انجام شده است که نتایج آن ح
لینالول ،)Cineol(1&8)(وفور ترکیباتی چون سینئول

)Linalool) لینالیل استات ،(Linalyl acetateیرتنول ) و م
)Myrtenolجز میرتنول، ترکیبات اصلی شناسایی ) بود که به

شده در اسانس این گونه با ترکیبات اصلی شناسایی شده در 
).14اسانس گونه زرد کیش متفاوت است (
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) به 15مهران و همکاران (اي دیگر همچنین در مطالعه
ترکیبات اسانس هفت گونه آویشن و مقایسه خاصیت بررسی 

هاي همدان، آذربایجان، اصفهان، در استانهااکسیدانی آنضد
البرز و فارس پرداختند که بیشترین درصد ترکیبات شناسایی 

) بود که در مصارف Thymolشده مربوط به ترکیب تیمول (
هاي هاي ضد سرفه و قطرهپزشکی مخصوصاً در تهیه شربت

درد کاربرد دارد. اما ترکیبات مشابه با ترکیبات اصلی دندان
سدرون که وشناسایی شده در مطالعه حاضر مانند آلفا مورلن

مشاهده نشد.
) 2در قالب پژوهشی دیگر اخباري و همکاران (

به بررسی ترکیبات اسانس گونه دارویی پونه آسیایی 
)Mentha longifoliaطالعه نشان ) پرداختند که نتایج این م

درصد) از 72داد که بیشتر ترکیبات شناسایی شده (
دار بودند اما ترکیبات درمانی موثر هاي اکسیژنمونوترپن

شناخته شده در مطالعه حاضر از جمله سزکوئی ترپن 
التهابی و ضد ) که خاصیت ضدCaryophylleneکاریوفیلن (

ترکیب درد دارد نسبت به مطالعه ایشان درصد بیشتري را از
اسانس به خود اختصاص داده است.

توان عنوان کرد که گونه زردکیش از نظر بنابراین می
ترکیبات موثر درمانی و ضدآفت از جمله سدرون 

)cedron-9-one) آلفا کادینول ،(Alpha cadinol اکسید ،(
) Eugenol) و اوژنول (Caryophyllene oxideکاریوفیلن (

ي دارویی بسیار پرکاربرد و مؤثري هاحتی در مقایسه با گونه
چون نعناع، آویشن و مورد که در استان چهارمحال و بختیاري 

تواند به عنوان دارویی نیز حضور دارند، بسیار غنی بوده و می
گیاهی و سودمند معرفی شود. که این موضوع علاوه بر موارد 
مصرف، و منافع آن باعث توجه بیشتر بومیان و حفظ و 

این گونه ارزشمند نیز خواهد شد.حراست از 
این گونه، به افزون بر فواید درمانی و صنعتی ذکر شده،

تواند براي ایجاد هاي زیبا و ظاهر تزئینی میدلیل داشتن گل
منظر و فضاي سبز شهري مورد استفاده قرار گیرد. همچنین 

) 22اي مقاوم به خشکی است (افزون بر زیبایی زردکیش کونه
ي ارزشمندي است که با کمترین میزان حاظ گونهو از این ل

کند.آب مصرفی شادابی و کیفیت خود را حفظ می
دهنده بررسی عناصر معدنی موجود در این گیاه نشان

درصد بالاي عناصر ذکر شده در پیکره گیاه است که نمایانگر 

توان هاي غنی است که میاي در خاكرشد این گونه درختچه
خیزي خاك و را به عنوان شاخص حاصلحضور این گونه 

هاي غنی از عناصر مورد نیاز گیاهان در بوم نشانگر خاك
سازگان زاگرس دانست. وفور این عناصر ضروري براي رشد 

ي مورد مطالعه داراي دهد که خاك منطقهگیاه، نشان می
توان بالایی از نظر عناصر معدنی بوده و میزان  این عناصر در 

ي رو در منطقهنیز در مقایسه با سایر گیاهان خودي گیاهپیکره
زاگرس نسبتی قابل توجه است. با توجه به نتایج این مطالعه، 
گونه زردکیش افزون بر دارا بودن ترکیبات شیمیایی مهم، 
قابل توجه و پرکاربرد در صنعت، داروسازي و مبارزه با آفات، 

به عنوان گونه تواند با توجه به درصد بالاي عناصر معدنی می
رویشگاه  نیز معرفی شود. همچنین با توجه به 1شاخص

اي مناسب خصوصیات ظاهري و مقاومت به خشکی، گونه
جهت استفاده در فضاي سبز شهري در مناطق خشک و نیمه 

توان حضور این گونه را به عنوان شاخص که میخشک است
هاي غنی از عناصر مورد خیزي خاك و نشانگر خاكحاصل

وفور این عناصر نیاز گیاهان در منطقه زاگرس دانست.
ي دهد که خاك منطقهضروري براي رشد گیاه، نشان می

مورد مطالعه داراي پتانسیل قوي از نظر عناصر معدنی بوده و 
ي گیاه نیز در مقایسه با سایر میزان این عناصر در پیکره

ت. ي زاگرس نسبتی قابل توجه اسرو در منطقهگیاهان خود
کمعناصرکمیبه  بررسی) اقدام6ابن عباسی و ساعدي (

درمختلف فنولوژيدر مراحلمرتعیمهمسه گونهدرمصرف
نمودند. نتایج مطالعه ایشان نشان داد که سارال کردستان

به مطالعهگونه موردسهآهن درورويمنگنز،میزان عناصر
ر چهار عنصر اختلاف داشته که میزان هباهمداريطور معنی

هاي مورد بررسی کمتر از میزان بدست آمده در مورد گونه
باشد. ي زرد کیش میعناصر در گونه

با توجه به نتایج این مطالعه، گونه زردکیش علاوه بر دارا 
بودن ترکیبات شیمیایی مهم و قابل توجه پرکاربرد در صنعت، 

بالاي داروسازي و مبارزه با آفات دارد، با توجه به درصد 
تواند به عنوان گونه شاخص رویشگاه عناصر معدنی می

)Indicator species نیز معرفی شود. همچنین با توجه به (
اي مناسب جهت خصوصیات ظاهري و مصرف کم آب، گونه

استفاده در فضاي سبز شهري در مناطق خشک و نیمه خشک 
.است

1- Indicator Species
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Abstract
Herbal Medicines are valuable natural resources that nowadays absorbed the attention of

developed countries. Also this plants are using as raw materials to produce Low-risk and potent
drugs for humans. One of these valuable species is the Cionura erecta shrub, distributed in a
limited area of our country. The aim of this study is investigating the chemical composition of
the essential oil of this species. For this purpose, samples from leaf, stem and fruit were
collected from Chahar-tagh region of Chaharmahal and Bakhtiari province and essence were
extracted by Clevenger machine. In order to identify the essential oil composition, the gas
chromatograph (GC) and gas chromatograph attached to mass spectrometer (GC-MS) were used
to compare the inhibitory and mass spectrometry indices. The results showed that the essential
oil of this species has valuable compounds such as Eugenol, Caryophyllene oxide, Cedron-9-
one and Alpha cadinol, which are widely used in industry and pharmacy and pest control. In this
study, 23 main chemical compounds were identified totally, that Cedron-9-one and Eugenol
Had the highest percentage among identified compounds. Also, the results of this study showed
that the essential oil of this species is a rich from the mineral elements including: phosphorus,
magnesium, iron, copper, sodium and zinc.

Keywords: Chahartagh, Zagros, Chromatography, Clevenger, Herbal Medicines
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